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Pasen 2026 

 

Want God heeft zijn Zoon niet in de wereld gezonden opdat Hij de wereld zou 

veroordelen, maar opdat de wereld door Hem behouden zou worden.  

 

Johannes 3:17 (HSV) 

 

 

 

Hier in Afrika heb je soms veel geduld nodig. 

Ruth heeft dat aan den lijve ondervonden. 

Iedere keer was er wel weer iets anders wat 

haar opleiding vertraagde. Maar onlangs 

heeft ze deze eindelijk mogen afronden met 

een 'Route Check'. Om nog iets meer 

ervaring op te doen, zal Ruth binnenkort 

een tijdje bij ons team in Zuid-Soedan gaan 

vliegen.  

 

https://mail.google.com/mail/u/0/#m_1276470044610646309_English
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Op dit moment zijn we in Kenia met drie 

piloten. Onze collega (en Head of 

Operations) Daniel, vliegt hier al 20 jaar en 

gaat binnenkort op sabbatical. Voor de rest 

van dit jaar zullen Joost en Ruth dus de 

enige piloten zijn. Dat zal een grote 

uitdaging voor ons worden. We maken 

lange vliegdagen en moeten soms ook 

elders overnachten. 

 

 

 

Daarnaast hebben we ook allebei nog 

neventaken. Ruth is als Head of Safety 

verantwoordelijk voor de (vlieg-)veiligheid 

en Joost is bezig met de implementatie van 

een 'Electronic Flight Bag' (een iPad die 

papieren handboeken en documenten 

vervangt). Gelukkig kunnen Naud en 

Annemijn nu gebruik maken van de 

schoolbus. Dat scheelt veel tijd en stress. 

 

 

 

Onlangs haalde Nairobi nog het 

Nederlandse nieuws. Het regenseizoen 

begon vrij heftig. Omdat het hier 

heuvelachtig is, kregen de laaggelegen 

gebieden ineens heel veel water te 

verwerken. Gebrek aan goede afwatering 

resulteerde vervolgens in overstromingen, 

waarbij meerdere doden zijn gevallen. 

Gelukkig wonen wij op een heuvel en 

hielden het dus goed droog. 

 

 

 

Hulp, Hoop en Genezing 

Dat is wat wij met het vliegtuig brengen naar de meest afgelegen plaatsen. Turkana, in het 

noorden van Kenia, is zo'n geïsoleerd gebied. 



 

 

Onlangs bracht Ruth daar een team van 

vrijwilligers van drie verschillende 

organisatie's heen. Joost haalde ze een paar 

dagen later weer op. Na de vlucht van 2 uur 

moesten ze nog 4 uur rijden over stoffige 

zandwegen. Om hier per auto vanuit Nairobi 

te komen zou je zeker 3 dagen onderweg 

zijn, soms zelfs nog langer! 

 

 

 

Turkana is heel droog. Inwoners lopen soms 

wel 20 km per dag om water te verzamelen. 

Landbouw is door de droogte onmogelijk 

dus men leeft van geiten, kamelen en 

koeien. In het team waren een aantal 

ingenieurs, die gingen kijken waar ze 

waterputten zouden kunnen slaan. Schoon 

drinkwater zou veel problemen voorkomen. 

 

 

 

In de afgelopen vier jaar was er hier slechts 

één keer medische hulp geweest. Normaal 

gesproken is er in de verste verte geen 

dokter te vinden. In heel Turkana, met een 

oppervlakte van meer dan twee keer 

Nederland, is er slechts één ziekenhuis, op 

een bevolking van 1,4 miljoen mensen.  

 

 

 

Een deel van het team bestond uit artsen, 

die de gezondheidstoestand van de lokale 

bevolking in kaart gingen brengen. Onder 

een boom hebben ze een 'kliniek' opgezet. 

Wat ze aantroffen was best schokkend. Heel 

veel mensen lijden aan ondervoeding 

of vitaminegebrek. Sommigen zijn zeer 

mager. 

 



 

 

Aandoeningen in de spijsvertering (door 

slechte voeding en vuil water) en de 

luchtwegen (door stof en rook) komen heel 

veel voor. Door het ontbreken van medische 

zorg hebben veel mensen complicaties 

opgelopen, zoals ontstekingen en wonden. 

Ook slangenbeten zorgen voor complicaties. 

 

 

In een paar dagen tijd heeft het team een goed beeld gekregen van de situatie in deze regio. Er 

is veel hulp nodig en men is nu aan het onderzoeken hoe deze hulp het beste daar gebracht kan 

worden. We hopen dat we ze binnenkort weer van dienst kunnen zijn. Dit soort missies zijn 

precies het soort waarvoor MAF in Kenia nog steeds onmisbaar is. 

 

 

Bezoek uit Nederland  

Vanuit Nederland worden wij ondersteund door ons Thuisfront team. Zij helpen ons met gebed, 

communicatie en fondsenwerving. Twee leden van dat team, Hans en Annemieke, kwamen 

onlangs bij ons op bezoek. Hans (voorzitter) schreef onderstaand verslag. 

 

 

Van 2 maart t/m 8 maart mochten wij, Hans 

en Annemieke Meijerink, een bezoek 

brengen aan Joost, Ruth, Naud en 

Annemijn. Na een vlucht van 8 uur kwamen 

we in de avond aan in Nairobi. Joost 

wachtte ons op de luchthaven op en bracht 

ons naar de compound van MAF.  

  

 



 

 

Op woensdag zijn we in de ochtend naar de 

internationale school van Naud en 

Annemijn geweest. Het was “World Book 

Day”. Kinderen van de school mochten zich 

uitbeelden naar hoofdfiguren uit hun 

favoriete boek. Naud was Pietje Bel en 

Annemijn was Pippie Langkous. 

 

 

 

Vrijdagmorgen: Op naar Nairobi Wilson 

Airport en de hangaar van MAF. Na een 

rondleiding was het wachten op ons vertrek 

naar Enairebuk, een dorpje op ongeveer 

een half uur vliegen. Het regenseizoen was 

aangebroken en de strip was erg drassig. Na 

overleg met Hennie van Red Tribe Mission, 

die bij de landingsstrip was, konden we na 

een uur vertraging toch vertrekken. 

 

 

 

De bedoeling was, dat wij daar twee uur 

zouden blijven, terwijl Joost ondertussen 

zijn ‘Base Check’ (halfjaarlijks examen) zou 

vliegen. Er was echter een flinke bui op 

komst. Dat zou kunnen betekenen, dat de 

airstrip binnen een paar minuten te drassig 

zou zijn om nog te gebruiken. We zijn dus 

snel weer ingestapt en weggevlogen. Zie dit 

filmpje. 

 

 

 

Een kwartier later stonden we in de 

woestijn, in Magadi. Terwijl Joost samen 

met collega Daniel zijn Base Check vloog, 

stonden we daar met een Maasai gezin te 

praten en mochten we met behulp van een 

tolk (een andere passagier) een 

Bijbelverhaal vertellen. Na een uur heeft 

Joost ons weer opgehaald en konden we 

weer terugvliegen naar Nairobi Wilson. 

 

https://mafdewit.us14.list-manage.com/track/click?u=5f410054e98bbcf167ae8df9b&id=c490ec6772&e=4fd5706ec5
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Zaterdag hebben we met het gezin de Wit 

mogen genieten van de natuur en de wilde 

dieren in het Nairobi National Park. Helaas 

moesten we zondagavond al weer 

terugvliegen naar Nederland.  

 

We kijken terug op een bijzondere ervaring 

en ontmoeting met Joost, Ruth, Naud en 

Annemijn. 

 

 

 

Annemijn vertelt  

Hallo iedereen. Ik ben Annemijn de Wit en ik ben de dochter van Ruth en Joost de Wit. Ik ben 

negen jaar oud. Ik ga jullie wat vertellen over mijn leven in Kenia. 

 

 

Wij wonen op de MAF compound waar er 

heel veel kinderen zijn om mee te spelen. 

We hebben ook heel veel natuur om in te 

spelen en lopen. Wat van mijn favoriete 

dingen in Kenia zijn turnen en hardlopen. 

Op school doe ik hardloopcompetities en ik 

doe turnen bij Dance Center Kenya. 

 

 

 

Mijn favoriete vak op school is drama. Ik 

heb laatst ook een hoofdrol gespeeld in de 

musical 'Charlie and the Chocolate Factory'. 

Wat ik minder leuk vind in Kenia is dat we 

niet veel keuze hebben om van de 

compound af te gaan als kinderen. Ik vind 

het meestal wel leuk om in Kenia te wonen 

maar soms mis ik wel vrienden en familie in 

Nederland. 

 

 



 

 

We maken hier zoveel mee, dat het nooit 

allemaal in een nieuwsbrief past! Daarom 

zijn we een WhatsApp kanaal gestart. 

 

We delen hierin ongeveer één keer per 

week wat foto's of filmpjes en vertellen kort 

wat we aan het doen zijn. U ontvangt geen 

reacties van andere lezers. We vinden het 

fijn om u deelgenoot te laten zijn van onze 

missie en mooie avonturen! 

 

U kunt het kanaal volgen via deze link of 

scan de QR code met uw telefoon.  

 

 

 

Helpt u mee? 

Hartelijk dank daarvoor! We hebben bewust geen inzage in wie ons steunt. Maar we zijn zeer 

dankbaar voor alle donaties die ons werk mogelijk maken. Dankuwel! 

Voor ons werk bij MAF ontvangen we geen salaris. De kosten voor huisvesting, scholing voor de 

kinderen, verzekeringen en ons eten worden allemaal betaald uit giften van trouwe 

supporters. Alleen met uw hulp kunnen wij vliegen om mensen te helpen! 

Wilt u ook een bijdrage leveren aan het brengen van hulp en hoop aan mensen, die anders 

onbereikbaar blijven? U regelt het gemakkelijk via onderstaande knop. Uw donatie komt 100% 

ten goede aan ons steunfonds, waaruit onze kosten betaald worden. Door de ANBI status van 

MAF zijn uw giften bovendien belasting aftrekbaar. 

Ik help mee! 

 

 

Thuisfront team 

We worden vanuit Nederland ondersteund door een team van toegewijde mensen. We zijn 

dankbaar, dat we recent nieuwe helpers hebben mogen toevoegen aan dit team! 

Zou u het leuk vinden om een actie voor fondsenwerving te organiseren? Bijvoorbeeld 

producten verkopen, een spaaractie of een sponsorloop. Of heeft u nog goede ideeën, die ons 

team zou kunnen oppakken? 
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We zoeken ook nog een bedrijven coördinator. Dat is iemand, die op zoek gaat naar bedrijven 

die ons werk financieel zouden willen ondersteunen. 

Lijkt u dit wat? Neem dan contact op met het thuisfront team: info@mafdewit.nl 

 

 

Meer weten? 

We zijn benieuwd wat u van deze nieuwsbrief vindt en wat u graag van ons zou willen 

weten! Stuur uw vragen of suggesties naar info@mafdewit.nl 

Meer artikelen, interviews en nieuwsbrieven vind u op onze website: www.mafdewit.nl 

 

 

 

 

Hoe kunt u betrokken zijn? 

We houden u graag op de hoogte van wat we doen en hoe uw steun ons daarbij helpt. Dat 

doen we middels deze nieuwsbrief (inschrijven kan hier). 

 

U kunt ons ook volgen op Facebook, Instagram, YouTube, LinkedIn en WhatsApp. 

Of neem een kijkje op onze website www.mafdewit.nl 
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