
 

Gebedsbrief juni: zit ik nog of wandel ik al?  

“Want wij zijn Zijn maaksel, geschapen in Christus Jezus om goede werken te doen, die God van tevoren 

bereid heeft, opdat wij daarin zouden wandelen.” Ef. 2:10 

Beste bidder, 

Zitten dankzij Jezus Christus. Afgelopen maand hadden we het over de overgang van lopen naar zitten, 

omdat de Heere het verlossingswerk heeft volbracht. Lazen we in Efeze 2:6 nog dat we “in de hemelse 

gewesten gezet in Christus Jezus” zijn, schrijft Paulus vier verzen later opeens dit: “Want wij zijn Zijn 

maaksel, geschapen in Christus Jezus om goede werken te doen, die God van tevoren bereid heeft, opdat 

wij daarin zouden wandelen.” (Ef. 2:10). En nog verder: “Wees dan navolgers van God, als geliefde 

kinderen, en wandel in de liefde, zoals ook Christus ons liefgehad heeft en Zichzelf voor ons heeft 

overgegeven als een offergave en slachtoffer, tot een aangename geur voor God. […] Want u was 

voorheen duisternis, maar nu bent u licht in de Heere; wandel als kinderen van het licht […]” (Ef. 5:1-2; 8). 

Momentje: zitten we net, gaan we nu wandelen? Ik moest er wel om lachen. Het lijkt wel een knipoog 

naar ons mensen. Gezeten in Christus betekent overduidelijk niet stilstand. Maar hoe zit (of wandelt) dit 

dan? Misschien zit de crux weer in de betekenis van het oorspronkelijke woord voor wandelen: peripateó. 

Net als in het Nederlands kan dit letterlijk en figuurlijk worden verstaan. Als we naar de letterlijke 

betekenis kijken, valt er iets interessants op: het beschrijft niet zomaar ergens naartoe wandelen, maar 

wandelen in een cirkel. Je komt dus weer terug bij waar je begon. Is dat niet een prachtig beeld? Daarmee 

wordt zitten de uitgangspositie, maar niet de eindpositie. Ons doel is zitten én wandelen in Hem. We zijn 

onderweg in geloof, maar komen telkens weer bij ons uitgangspunt, bij Jezus Christus. Bij de waarheid dat 

we in Hem gezeten zijn en niet hoeven te lopen, rennen, haasten. Vanuit daar kunnen we weer gaan 

wandelen. Misschien is Henoch wel ons voorbeeld, want: “Henoch wandelde met God [...]“ (Gen. 5:24).  

Hartelijke groet,  
Anna-Maria Ahle  

Gebedscoördinator MAF in Nederland 

 

Ebola-uitbraak in Congo 
Bid voor de mensen in Congo die getroffen zijn door de nieuwe ebola-uitbraak. Dank God dat MAF juist 

in deze crisis hulpverleners en medische voorraden kan vervoeren naar plekken waar hulp hard nodig 

is. Sinds half mei is er opnieuw een ernstige ebola-uitbraak in de provincie Ituri. MAF heeft een extra 

toestemming verkregen voor het vliegen in het crisisgebied, terwijl het overige vliegverkeer stilgelegd is. 

Op deze manier konden beschermende pakken voor medisch personeel, artsen en crisisteams snel naar 

het getroffen gebied worden gevlogen. Ook evacueerde MAF hulpverleners die met het virus in aanraking 

kwamen. Bid voor bescherming van artsen, verpleegkundigen en hulpverleners die dagelijks risico lopen. 

Dokter Patrick LaRochelle beschrijft wat zich er afspeelt: “Ik heb de toewijding gezien van de Congolese 

artsen die de noodhulp leiden. En ik heb de context gezien waarin ze werken: een uitbraak die al uit de 

hand liep op het moment dat hij werd vastgesteld, een regio die zich in een constante staat van conflict 

bevindt, een provincie op 1.600 km afstand van de hoofdstad en een gebrekkig gezondheidssysteem. De 

uitdagingen zijn enorm…” Bid dat God ingrijpt, dat de uitbraak snel onder controle komt en dat zieken 

herstellen. Bid ook voor volharding onder de hulpverleners, die tot het uiterste gaan om te helpen.  

 

Van pijn naar vertrouwen 
Dank God voor het werk rondom traumaverwerking dat plaatsvindt in Papoea-Nieuw-Guinea. Bid voor 

jongeren die leren hun pijn en verdriet bij God te brengen, zodat zij herstel mogen ervaren. In Papoea-

Nieuw-Guinea groeien veel kinderen en jongeren op met moeilijke ervaringen. Huiselijk geweld, misbruik, 

ziekte en verlies komen helaas veel voor. Hoewel daar vaak weinig over wordt gesproken, laten deze 

gebeurtenissen diepe sporen na. Daarom gaf Helen Symmonds, de vrouw van MAF-piloot Andy, begin dit 



 

jaar een cursus voor traumaverwerking aan tieners in een weeshuis in Mount Hagen. Door Bijbelverhalen, 

gesprekken en het delen van persoonlijke ervaringen ontdekten de jongeren dat God niet alleen hun 

zonden ziet, maar ook hun verdriet en pijn. Een deelnemer deelt: “Het verhaal over lijden leek op mijn 

eigen leven. Eindelijk voel ik me begrepen.” Helen Symmonds vertelt: “Deelnemers leren dat hun lijden 

gezien en erkend wordt, door anderen en door God. Het is geen snelle oplossing… maar het gaat erom te 

beseffen dat God niet alleen voor onze zonden is gestorven, maar ook voor ons verdriet en lijden.” Bid dat 

deze jongeren hun leven blijven toevertrouwen aan God en herstel mogen vinden voor de wonden uit het 

verleden. Bid ook voor Andy en Helen, dat God hun werk, bij MAF of in deze cursussen, blijft zegenen en 

gebruiken tot eer van Zijn Naam. 

 

Gebed en rust in tijden van verlof 

Dank dat veel Internationale Stafleden op verlof kunnen gaan naar hun thuisland. Bid voor zegen 

over hun tijd van rust en ontmoeting én voor de programma’s die achterblijven met minder 

mankracht. De zomermaanden zijn voor veel uitgezonden MAF-medewerkers een tijd van verlof. 

Even terug naar familie, vrienden en gemeente. Voor veel gezinnen is dit een kostbare tijd van 

ontmoeting, rust en het delen van verhalen. Tegelijk is het ook intensief: presentaties geven, 

betrokkenen spreken, medische afspraken inhalen. Bid dat de stafleden mogen ervaren dat God hen 

bemoedigt, vernieuwt en toerust voor een nieuwe periode van uitzending. Laat ook hen een 

bemoediging zijn voor de mensen die ze in Nederland gaan ontmoeten. Ondertussen gaat het 

vliegwerk in onze programmalanden door, vaak met minder collega’s. Dat legt druk op de 

overblijvende teams. Bid voor de medewerkers die op locatie blijven: dat God hen kracht, rust en 

wijsheid geeft in deze tijdelijk kleinere teams. 

 

Daar praten we niet over 

Dank God dat vrouwen in Zuid-Soedan eindelijk hulp ontvangen voor aandoeningen waar ze vaak 

jarenlang mee worstelen. Bid dat zij genezing, waardigheid en vernieuwd vertrouwen in morgen 

ontvangen. Zonder arts of verloskundige ging het mis. Al meer dan veertig jaar leefde Ayor met een 

ernstige verwonding die ontstond tijdens de geboorte van haar vierde kind. Een verloskundige fistel 

waardoor ze ongecontroleerd urine en ontlasting verliest. Dit brengt pijn en eenzaamheid met zich mee. 

In Zuid-Soedan rust een taboe op deze aandoening, waardoor veel vrouwen hun lijden verborgen houden. 

MAF kon Ayor naar Juba vliegen voor een gespecialiseerde operatie. Piloot Gerbrand vertelt: “Geen 

stromend water of toilet in je hut, enkel een gat in de grond. Geen hygiëneproducten om jezelf schoon te 

houden gedurende de dag, dus ook niet tijdens je reis in het vliegtuig. Wat overheerst, is verdriet en 

schaamte. Je ziet deze zorg getekend op de gezichten wanneer we instappen voor de vlucht. Geen van de 

collega’s van het grondteam moppert als we het vliegtuig na landing van binnen moeten reinigen en 

ventileren. Dit is onze missie! Hopeloze situaties vragen om een keerpunt en met deze vlucht is dat 

keerpunt ingezet. Hoe anders is het als we ons een week later klaarmaken om terug te vliegen, nadat de 

operatie heeft plaatsgevonden. Er wordt vrolijk gekletst, er is ontlading. Dit is werkelijk levensveranderd. 

Van schaamte naar bevrijding.” Bid voor een verandering in denken, zodat ziekte niet meer tot uitsluiting 

leidt. Bid dat de vrouwen door de vlucht en de operatie een stuk van God mogen zien. 

 

Verdere gebedspunten 

• Bid voor de mensen in Angola die getroffen zijn door een overstroming.  

• Dank voor twee bijzondere weekenden bij de conferenties Strandheem en Opwekking. We zijn 

dankbaar voor opbouwende gesprekken.  

• Bid voor een evangelisatieproject dat in Mozambique is gestart. 

• Bid dat de mensen op de meest afgelegen plekken ter wereld mogen weten dat God hen niet 

vergeet en bid dat MAF hier een kleine rol in mag spelen.  

• Blijf alstublieft bidden voor de brandstofcrisis en dank de Heer voor de vele giften. 

Dank u wel voor uw trouwe gebed. Het bemoedigt ons enorm. Ik wens u Zijn zegen toe! 



 

Gloednieuwe serie ‘The Bush Pilots’ op New Faith Network  

 

Meer zien van de verhalen waarvoor u bidt?  

Voor MAF-piloten is de keuze duidelijk: hun geloof en roeping drijven hen tot het uiterste. Zij trotseren 

uitdagend weer, moeilijke landingsbanen en onvoorspelbaar terrein.  

Een jaar lang volgden we tien MAF-gezinnen uit o.a. Nederland, Noorwegen en Nieuw-Zeeland. Het 

resultaat: een nieuwe zesdelige serie vol spanning, avontuur en geloof. In ‘The Bush Pilots’ ontdekt u de 

hele wereld van MAF: van piloot tot monteur en landendirecteur. U volgt hen van dichtbij en vliegt mee 

tussen jungle en woestijn, savanne en ruige bergketens. Kijk nu op New Faith Network.  

P.S. met de tijdelijke kortingscode ‘bushpilots’ krijgt u 15% korting op een abonnement en kunt u nog veel 

meer christelijke films kijken.   

https://newfaithnetwork.com/nl/series/the-bush-pilots   
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